
Food Engineer, Trainer & Speaker

RESUMEN

Experto en el etiquetado y etiquetado nutricional de alimentos, bebidas y suplementos. 
Cuenta con más de 13 años de experiencia en la industria de alimentos, iniciándola en 2009 
en Mazatlán, Sinaloa, donde aprendió en la mayor empacadora de atún de México (Pescados 
Industrializados PINSA S.A. de C.V.) todo lo referente a la industria pesquera.

En el 2010 tuvo la oportunidad de obtener una beca de intercambio estudiantil para cursar 
1 semestre en la Universidad Autónoma de México en Ciudad de México, donde amplió sus 
conocimientos sobre Alimentos Fermentados, Evaluación Sensorial de los Alimentos, Tecnología 
de Frutas y Horalizas y Tecnología de Productos Lácteos. Durante su estancia, se entrenó en el 
sistema HACCP.

Tuvo la oportunidad de ser parte del equipo de implementación del sistema HACCP para la 
Cadena Internacional Grupo KFC (Kentucky Fried Chicken), participando en la implementación 
del sistema HACCP en área de producción de productos cárnicos obteniendo la certificación y 
re-certificación entre 2011 y 2012.

En búsqueda de diferentes horizontes, pero dentro del marco de la industria alimentaria, fue parte 
de Plásticos Ecuatorianos del Grupo ARCA Continental (Coca Cola Bottling Company) en la que 
participó en la evaluación de la calidad, implementación de Buenas Prácticas de Manufactura y 
desarrollo de nuevos envases para Industrias Lácteas Toni (Tonicorp).

Apasionado por la seguridad alimentaria, su último trabajo antes de dedicarse a la capacitación, 
formó parte del equipo de Goddard Catering Group (sede en el Caribe), cuya función principal 
fue de garantizar la seguridad alimentaria de todos los alimentos preparados que eran 
destinados para los pasajeros de vuelos internacionales. En el 2014, dejó el trabajo en relación 
de dependencia para formar Solinal, cumpliendo el sueño de poder realizar lo que más ama y 
por la que formándose a través de toda su etapa laboral, capacitar y compartir conocimiento 
y experiencia internacional. Entre el 2017 y 2018 se radicó por 6 meses en los Estados Unidos 
de América donde encontró su pasión en legislación alimentaria americana, entrenándose 
en la FDA sobre el etiquetado y etiquetado nutricional de alimentos (21 CFR  - PARTE 101: Food 
Labeling), la defensa y el fraude alimentario, basado en 21 CFR - PARTE 117: CURRENT GOOD 
MANUFACTURING PRACTICE, HAZARD ANALYSIS, AND RISK–BASED PREVENTIVE CONTROLS FOR 
HUMAN FOOD

Entre 2018 y 2019, ha capacitado a empresas mexicanas y ha participado en simposios como 
ponente dentro del marco de seguridad alimentaria.

En la actualidad es Consultor Certificado en Enterpreneurship & Innovation por la Universidad 
de Salamanca en España, enfocando sus conocimientos en el Food Design Thinking, ayudando 
a Emprendedores a salir de la caja y diseñar alimentos innovadores y funcionales que cumplan 
las tendencias de esta nueva era interconectada y globalizada, cumpliendo la legalidad en el 
etiquetado, el marketing alimentario no engañoso y el fraude.

MI  RECORRIDO NACIONAL E  INTERNACIONAL
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EXPERIENCIA PROFESIONAL

LOGROS

CONTACTO

EMAIL
lenin@solinal.org

TELEFONO MOVIL
+593-999206981

LINKEDIN
www.linkedin.com/in/leninmaingon/

Guayaquil - Ecuador

EDUCACIÓN

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE MEXICO

Ingenieria de Alimentos | 2009-2010

ESPOL

Ingenieria en Alimento | 2011

Solinal es una certificadora de personas en seguridad alimentaria 
para restaurantes e industrias bajo resolución 
SETEC-REC-2016-096 y cuenta con una plataforma de 
aprendizaje única enfocada al emprendimiento y la industria de 
alimentos y bebidas. 

•   Instructor  y Consultor en Seguridad Alimentaria

•   Representante Técnico para Notificaciones Sanitarias

•   Experto en Food Labeling, FDA, UE, México, Sudamérica

•   Consultor certificado en Emprendimiento e Innovación

Gerente Operaciones

2014 - ACTUALIDAD

Solinal

Goddard Catering Group es una empresa que se dedica al catering 
aéreo para vuelos comerciales nacionales e internaciones para 
Copa Airlines, United Airlines, Avianca, Latam, KLM. También 
realiza las actividades de catering industrial.

•   Jefe de control de calidad de los alimentos al embarque

•   A cargo del mantenimiento del sistema de gestión

•   Control y manejo de alimentos en las cabinas del avión

•   Manejo de proveedores de M.P. y productos químicos

Jefe de Control de Calidad

Julio 2014 -  Octubre 2014

Goddard Catering Group

Plásticos Ecuatorianos desarrollo proyecto para implementación de 
BPM en el área de soplado de empaques que se destinan al 
contacto directo con alimentos, específicamente para la empresa 
Tonicorp.

•   Líder de implementación de BPM en área de soplado

•   Jefe de control de calidad de toda la planta

•   Responsable del sistema de gestión ISO 9001

Jefe de Control de Calidad

Mayo 2013  -  Enero 2014

Plásticos Ecuatorianos

PERFIL
PROFESIONAL

Amante de la seguridad alimentaria. Mi pasión es el estudio técnico y social de las etiquetas 
de los alimentos y bebidas procesadas con más de 13 años de experiencia. Me dedico a la 
capacitación en la industria de alimentos y he realizado mis estudios en Ecuador y México. He 
participado en capacitaciones en instituciones gubernamentales como la FDA en Estados 
Unidos e instituciones privadas en México, Ecuador y Estados Unidos.

Grupo KFC desarrolla las fórmulas para las cadenas de restaurantes 
KFC, Pollos Gus, American Deli, Il Cappo, Menestras del Negro, 
Cajun. KFC cuenta con una planta procesadora donde elabora 
menestras, ensaladas, salsas, aderezos, adobos, condimentos, etc., 
para su cadena de restaurantes

•   Head Supervisor en área de cárnicos (pollo) para cadenas KFC

•   Integrante del grupo para certificar HACCP y parte del equipo

•   Control y manejo de la producción

•   Desarrollo y mejora de fórmulas para salsas calientes, salsas 

frias, ensaladas, productos cárnicos.

Head Supervisor Planta

Abril 2011  -  Abril 2013

Grupo KFC

(Int. Food Services 

Autor del libro:

Fundamentos de Cerveza (1era edición)

para: Instituto Cerveza (Cervecería Nacional)

Certificado GYE-008180

Autor de obra audiovisual: Haciendo Cerveza 

Ciencia, Pasión e Inspiración

Cata e Identificación de Defectos

para Instituto Cerveza (Cervecería Nacional)

Certificado GYE-008888 | GYE-008889



EXPERIENCIA ACADÉMICA

Certificación Profesional: Consultor en Entrepreneurship& Innovation

240 horas: Junio 2022 - Octubre 2022 | Universidad de Salamanca España - DoinGlobal, Silicon Valley

ServSafe Food Handler Employee Food Safety  Course and Exam

16 horas - 31 mayo de 2020 | Servsafe #4614134

Auditor Interno en Sistemas Integrados de Gestion de Inocuidad Alimentaria 

(BPM: ARCSA Y CODEX, ISO 22000, FSSC V.5, HACCP)

40 horas - 27 de abril al 15 de mayo de 2020 | SGS Ecuador

FSPCA Preventive Controls for Human Food

20 horas - 30 de septiembre de 2018 | Illinois Institute of Technology

Food Labeling and UE Laws

16 horas - 19 y 20 de mayo de 2018 | Food Standards Agency (United Kingdom)

21 CFR 101 - Labeling of FDA Regulated Foods

20 horas - 12 al 14 de marzo de 2018 | FDA - Washington D.C.

Auditor Interno HACCP

24 horas - 11 al 13 de junio de 2011 | SGS Ecuador

EXPERIENCA COMO INSTRUCTOR

SCHUTZ ELSA S.A. DE C.V.  CIUDAD DE MÉXICO, MÉXICO - ABRIL 2023

ISO/TS 22002-5 Programa de prerequisitos sobre seguridad alimentaria - Parte 5: Transporte y almacenamiento

INDUSTRIA LÁCTEA CELEMA  MANIZALES, COLOMBIA - MARZO 2023

Legislación alimentaria FDA en 21 CFR 101 Food Labeling

SONGA  GUAYAQUIL, ECUADOR - MARZO Y ABRIL 2023

Legislación alimentaria FDA en 21 CFR 101 Food Labeling

Legislación alimentaria - Etiquetado Canadiense

Empaque y embalaje para mariscos congelados

ZUMO CACAO   GUAYAQUIL, ECUADOR - DICIEMBRE 2022

Legislación alimentaria en etiquetado de la FDA y la Unión Europea

Aditivos Alimentarios basado en Unión Europea

Coordinador en Defensa y Fraude Alimentario

PRODUCTOS QUÍMICOS PANAMERICANOS BOGOTÁ, COLOMBIA - MAYO 2022

Limpieza y desinfección en la industria

POE regulados por la FDA (Procedimientos Operativos Estándares de Sanitización)

Buenas Prácticas de Manufactura (basado en última actualización del Códex 2020)

EXPORTACIONES DUREXPORTA S.A.  GUAYAQUIL, ECUADOR - MAYO 2022

Programa en Innovación de Alimentos y Bebidas

INT. FOOD SERVICES CORP. - GRUPO KFC  GUAYAQUIL, ECUADOR - JULIO 2021

Microbiología Aplicada y Programa de Monitoreo Ambiental

LA UNIVERSAL  GUAYAQUIL, ECUADOR - MARZO 2021

Legislación alimentaria FDA en 21 CFR 101 Food Labeling y Unión Europea
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Manizales, Colombia.
Entrenamiento en FDA, Industria Láctea 
CELEMA, Marzo 2023

Guayaquil, Ecuador.
FDA, Unión Europea - Legislación Alimentaria, 
SONGA - Febrero 2023



ZUMO CACAO

Implementación Plan de Seguridad Alimentaria según FDA

Consultoría en FDA 21 CFR 101 y 21 CFR 110

PRODUCTOS PERECIBLES Y MARISCOS PROPEMAR S.A.

Consultoría en legislación alimentaria FDA en 21 CFR 101

OLPIEGALA S.A. - Empacadora de granos

Consultoría: Innovación y Pensamiento en el Diseño de Alimentos

ASOCERV - Asociación de Cervecerías del Ecuador

Representante técnico para obtención de certificados sanitarios

(más de 100 productos)

EXPERIENCIA EN ASESORÍAS,  CONSULTORÍAS E
IMPLEMENTACIONES

Ciudad de México - México

Reconocimiento como ponente internacional en el tema:

Las nuevas regulaciones en las declaraciones de probióticos en el etiquetado de alimentos, abril 2023

Estado de México - México

Reconocimiento como ponente internacional en el tema:

HACCP y Nuevas Regulaciones de Etiquetado para Gastrónomos

TESOEM - Tecnológico de Estudios Superiores del Oriente del Estado de México, julio 2018

Estado de México - México

Reconocimiento como ponente internacional en el tema:

Manejo de Alérgenos en el Servicio de Alimentos y Bebidas

TESOEM - Tecnológico de Estudios Superiores del Oriente del Estado de México, julio 2018

Estado de México - México

Reconocimiento como ponente internacional en el tema:

Nuevas Regulaciones de FDA para Etiquetado de Alimentos

TESOEM - Tecnológico de Estudios Superiores del Oriente del Estado de México, julio 2019

Estado de México - México

Reconocimiento como ponente internacional en el tema:

Análisis de Riesgos y Puntos Críticos de Control para Restaurantes

TESOEM - Tecnológico de Estudios Superiores del Oriente del Estado de México, julio 2019

RECONOCIMIENTOS INTERNACIONALES

REFERENCIAS NACIONALES E  INTERNACIONALES

Ing. Carlos Nahín Bedrán León

Jefe de Planta

Zumo Cacao

+593-995300897

nahinbedran@hotmail.com

Ph.D. María José Serrano

Dpto. Procesos

UNILEVER MÉXICO

+52 (55) 2259 2524

ma.jose.serranom@gmail.com

Ing. Daniela Hernández

Jefa Recursos Humanos

CELEMA COLOMBIA

+57 312 8373443

danielahernandez@celema.com.co

 

Alimenticorp (Life Choice)

Representante Tecnico para la obtención del Código BPM

Healty Drinks (Jugos Juicy)

Implementación de BPM basado en ARCSA

SUMESA

Implementación de BPM basado en ARCSA en Línea de Pastas

Supermercado La Española

Implementación de BPM basado en ARCSA

Planta KFC Ecuador (Int. Food Services Corp.)

Implementación de HACCP en línea de procesamiento de pollo

México City.
9th International Symposium on Probiotics, 
Abril 2023

Estado de México.
HACCP Training, TESOEM, Junio 2018 y Julio 2019



EXPERIENCIA EN REPRESENTACION TECNICA,
ET IQUETADO,  ET IQUETADO NUTRIC IONAL Y
DESARROLLO DE PRODUCTOS

EMBUTIDOS J.V.

Chorizo Suizo Tipo I | 29834-ALN-0421

Chorizo Cervecero Tipo I | 29833-ALN-0421

AGUA CALUMA

Agua Purificada Envasada | 29753-ALN-0421

NASH HELADOS

Helado de Crema de Leche Sabor Rosa con Pistacho y Almendra | 29630-ALN-0421

Helado de Crema de Leche con Pistachos Troceados | 29632-ALN-0421

Helado de Crema de Leche Sabor a Chocolate | 29593-ALN-0421

ILPOMODORO

Pasta Italiana Fresca | 26163-ALN-0720

Pasta Italiana Rellena | 26177-ALN-0720

CERVECERIA BICENTENARIO

Cerveza Artesanal Estilo Amber Ale | 26160-ALN-0720

FUEL

Mantequilla de Mani Original 100% Artesanal | 26192-ALN-0720

Mantequilla de Mani con Proteina de Suero y Chocolate | 26186-ALN-0720

BEERMAN FEST S.A.

Cerveza Artesanal Strong Scotch Ale | 25424-ALN-0420

NAY BEER

Cerveza Artesanal Pale Ale | 25808-ALN-0620

ODISEA BREWING

Bebida de Cafe Fria Nitro | 24359-ALN-1219

Bebida de Cafe Fria Original | 24081-ALN-1219

AMERIK BREWING

Cerveza Artesanal Negra | 24422-ALN-1219

CAFE CERRO DE ORO

Cafe Tostado y Molido | 24493-ALN-1219

CERVECERIA TRIBU JIPIJAPA

Cerveza Artesanal Irish Red Ale | 24275-ALN-1219

PURE CO.

Chifles | 23960-ALN-1019

ZUMITO

Jugo de Naranja Pasteurizado | 23956-ALN-1019

CERVECERIA GALERA

Cerveza Artesanal English Bitter | 23861-ALN-1019

CERVECERIA ENDEMICA

Cerveza Artesanal India Pale Ale | 23649-ALN-0919

Cerveza Artesanal Coffee Stout | 23651-ALN-0919

CERVECERIA CHELASTU

Cerveza Artesanal Pale Ale | 23710-ALN-0919

Cerveza Artesanal Kolsch | 23711-ALN-0919

CERVECERIA CHELASTU

Cerveza Artesanal Pale Ale | 23710-ALN-0919

Cerveza Artesanal Kolsch | 23711-ALN-0919

NEGRITO FITNESS

Torta de Chocolate | 23046-ALN-0719

ATHENA HOMEBREW

Cerveza Artesanal Hoppy Alpaca | 23366-ALN-0819

Cerveza Artesanal Lager | 22999-ALN-0619

Cerveza Artesanal Rubia | 22938-ALN-0619

CORDILLERA BEER

Cerveza Artesanal Amber Ale | 23025-ALN-0619

Cerveza Artesanal India Pale Ale | 23028-ALN-0619

Cerveza Artesanal Pale Ale | 23027-ALN-0619

Cerveza Artesanal Stout | 23032-ALN-0619

HUMA

Bebida de Cafe Pasado en Frio | 22827-ALN-0619

Cafe Molido | 22545-ALN-0519

Cafe en Grano | 22554-ALN-0519

LA YULA

Agua de Jamaica | 25561-ALN-0420

EMBUTIDOS DON JUANCHO

Chorizo Tipo I | 25475-ALN-0420

GALAPAGOS BEER COMPANY

Cerveza Artesanal Boobie Blonde Ale | 25406-ALN-0320

Cerveza Artesanal Boobie India Pale Ale | 25473-ALN-0420

Cerveza Artesanal Boobie Porter | 25310-ALN-0320

CERVECERIA GATO GORDO

Cerveza Artesanal Outmeal Stout | 25195-ALN-0320

ARTISAN SNACK

Frutos Secos y Datiles en forma de bolitas | 24844-ALN-0120



RAMBLA BEER FACTORY

Cerveza Artesanal American Pale Ale | 24663-ALN-0120

Cerveza Artesanal Golden Strong Ale | 24664-ALN-0120

Cerveza Artesanal India Pale Ale | 24665-ALN-0120

Cerveza Artesanal Stout | 24717-ALN-0120

Cerveza Artesanal Trigo | 24666-ALN-0120

ABYSMO BREWING

Bebida Carbonatada Sabor a Rosas y Limon | 24652-ALN-0120

NONA SWEET

Pasta de Mani | 22744-ALN-0519

Mantequilla de Almendras | 22446-ALN-0419

Mantequilla de Choco-Mani | 22442-ALN-0419

CERVECERIA MEDITERRANEA

Cerveza Artesanal Blonde Ale | 22602-ALN-0519

PURE CO.

Trozos de Frutilla y Banana Congelada | 22346-ALN-0419

SOMA BREWING

Cerveza Artesanal Estilo Golden | 22403-ALN-0419

Cerveza Artesanal Trigo | 22455-ALN-0419

Cerveza Artesanal India Pale Ale | 22457-ALN-0419

Cerveza Artesanal Stout| 22458-ALN-0419

CHOCOLATITOS LIGIA

Barra de Chocolate con Mix de Frutos Secos | 22047-ALN-0319

BISCOTTI GALLETAS

Masa para Galleta con Chocolate | 21936-ALN-0219

Granola Biscotti | 20476-ALN-0818

FAROEXPORT S.A.

Bebida Carbonatada de Jengibre | 9453-ALE-0219

Fentimans Ginger Ale | 9203-ALE-0119

Fentimans Rose Lemonade (Limonada de Rosas) | 8313-ALE-0918

Agua Tonica Fentimans | 5202-ALE-1117

ALIMENTICORP S.A.

Mezcla para Pancakes de Harina de Coco y Chocolate | 21660-ALN-0119

Mezcla para Pancakes de Harina de Coco y Banana | 21665-ALN-0119

CERVECERIA EL ARTESANO

Cerveza Artesanal Maracuya Blonde Ale | 21632-ALN-0119

Cerveza Artesanal Coco Porter | 21633-ALN-0119

OSU BREWING

Cerveza Artesanal Estilo Aleman | 21639-ALN-0119

CERVECERIA ARTESANAL HUANCAVILCA

Cerveza Artesanal Estilo Blonde Ale | 18945-ALN-0618

Cerveza Artesanal Estilo Amber Ale | 18946-ALN-0618

Cerveza Artesanal Estilo Stout | 18948-ALN-0618

Cerveza Artesanal Estilo Pilsen | 18956-ALN-0618

SANTA ROSA CERVECERIA

Cerveza Artesanal Scotch Ale | 21167-ALN-1118

Cerveza Artesanal Honey-Golden Strong Ale | 21170-ALN-1118

Cerveza Artesanal Ruby Ale - American Amber Ale | 20972-ALN-1018

KINGS CRAFT BREWERY

Cerveza Artesanal Citrus American Pale Ale | 20963-ALN-1018

Cerveza Artesanal Tropical India Pale Ale | 20964-ALN-1018

ODISEA BREWING

Cerveza Blackbeard Coffee Oatmeal Stout | 20870-ALN-0918

Cerveza Kraken India Pale Ale| 11814-ALN-1016

Cerveza Vikinga Berserker Pale Ale | 11810-ALN-1016

Cerveza Sirena Golden Ale | 11813-ALN-1016

EVERTASTE

Salsa de Palmito con Queso Gruyere | 19986-ALN-0618

Salsa de Alcachofa | 20050-ALN-0618

ALDOMIS

Aliño | 18689-ALN-0518

Pimienta de Olor en Grano | 18437-ALN-0418

Comino en Grano | 18439-ALN-0418

Sazonador (para Pollo, Pavo y Cerdo) | 18084-ALN-0318

Comino Molido | 17933-ALN-0218

Canela en Rama | 17932-ALN-0218

ALIMENTICORP S.A.

Pasta de Sesamo | 18010-ALN-0218

Harina de Coco | 18009-ALN-0218

CAFE DOS GATOS

Bebida de Cafe Frio Original | 16671-ALN-0817

URBANA BREWING

Cerveza Belgian Tripel | 14151-ALN-0317

Cerveza Weissbier | 14141-ALN-0317

Cerveza American Red Ale | 14127-ALN-0317

Brownies Valentines

Torta de Chocolate Clasico| 13187-ALN-0117

ALMENVIT

Bebida de Almendra Vainilla | 12346-ALN-1116

Bebida de Almendra Sin Azucar Original | 11920-ALN-1016

Bebida de Almendra Chocolate | AL-IN-2016-15427

Bebida de Almendra Original | AL-IN-2016-15317

Bebida de Almendra con Sabor Vainilla Sin Azucar| AL-IN-2016-15003

EXPERIENCIA EN REPRESENTACION TECNICA,
ET IQUETADO,  ET IQUETADO NUTRIC IONAL Y
DESARROLLO DE PRODUCTOS


